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O que sao animais peconhentos?

Animais peconhentos sdo aqueles que produzem peconha
(veneno) e tém condicdes naturais para injeta-la em presas

ou predadores. Essa condicdo é dada naturalmente por meio

da existéncia de dentes modificados (serpentes), aguilhdo
(escorpides), ferrao (abelhas e vespas), queliceras (aranhas) e
cerdas urticantes(lagartas), entre outros. Animais peconhentos séo
responsaveis por milhares de acidentes todos os anos no Brasil.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
inclui este tipo de acidente na lista de
Doencas Tropicais Negligenciadas.
Estima-se que ocorram, em ambito
global, mais de 1,8 milhao de

acidentes com animais peconhentos
por ano, resultando em mais de

90 mil obitos. No Brasil, acidentes
causados por animais peconhentos
constituem a sequnda maior causa de
envenenamento humano, perdendo
apenas para os casos de intoxicacéo
pelo mau uso de medicamentos.
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MGART“ " Sintomas de acidentes

com lagartas
A lagarta (conhecida popularmente como
taturana, marandova, mandorova, mondrova,

ruga, oruga, bicho-peludo ou bicho-cabeludo) [ s A Normalmente, os acidentes com lagartas ocorrem quando o

é uma das fases do ciclo biolégico de mariposas - . individuo toca o animal, geralmente em tronco de arvores ou ao
e borboletas (lepidopteros). Muitas lagartas manusear a vegetacdo. O contato com as cerdas pontiagudas
sdo inofensivas, mas algumas podem causar r faz com que o veneno contido nos “espinhos” seja injetado na
acidentes. Os acidentes provocados por lagartas, ; pessoa. A dor, na maioria dos casos, € violenta, irradiando-se do
popularmente chamados de “queimaduras’, tém _ local da “queimadura’ para outras regides do corpo. No caso de

evolucdo benigna na maioria dos casos. i >/ _ acidentes com Lonomia, algumas vezes aparecem complicacdes

As espécies de lagartas que mais causam como sangramento na gengiva e aparecimento de sangue na

acidentes no Brasil pertencem a duas familias: % urina. Por esse motivo, acidentes moderados a graves com essas

R RERERRRRRE R R ! lagartas necessitam ser tratados com um soro especifico, o0 soro
3 : antilondmico, produzido no Brasil pelo Instituto Butantan.

Familia Megalopygidae (lagartas “cabeludas”)

- sdo geralmente solitarias @éndo-agressivas,” —
apresentando de 1 a 8 cm de é@mprimento. -+~
Essas lagartas possuem “pelos” dorsais longos” *
e sedosos, de colorido variado. Apresentam
também cerdas pontiagudas e curtas
entremeadas, sendo estas que contém as 7
glandulas de veneno. gt

{ /N Tratamento de acidentes
com lagartas

P

Dependendo da lagarta, os sintomas podem tratados com medidas
para alivio da dor, como compressas frias ou geladas. Nos casos de
suspeita de acidente com Lonomia, 0 paciente deve ser levado ao
servico de saude mais proximo, para que o profissional de saude
avalie a necessidade de administracao do soro antilonémico.

....l.IIl.....III.....II.....-III-..
¥

Familia Saturniidae (lagartas “espinhudas”) -
vivem em grupos; possuem cerdas urticantes;
em forma de espinhos, semelhantes a pequenos
pinheiros verdes distribuidos no derso da
lagarta, nao possuindo pelos sedosos. Nesta
familia se inclui o género Lonomia, com ampla
distribuicao em todo o Pais, causador de
acidentes hemorragicos.

©0 © 00 0000000000000 0000000000000200 a0

Além disso, algumas lagartas da familia
Arctiidae, vulgarmente conhecidas como
pararamas, comuns nos seringais, podem
causar a pararamose, uma doenca profissional
dos seringueiros, caracterizada por quadros
inflamatodrios graves causados pelo contato
continuo das maos com cerdas deixadas

na casca da seringueira ou nas cuias de
recolhimento de latex.
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ESCORPMO s 5 %3 com escorpiodes

Acidente escorpiénico ou escorpionismo é o i
envenenamento provocado quando um escorpiao i
injeta veneno através de ferrao (télson). Os escorpices '_
sdo representantes da classe dos aracnideos,
predominantes nas zonas tropicais e subtropicais

do mundo, com maior incidéncia nos meses.e ¢
ocorre aumento de temperatura e umidade.

A grande maioria dos acidentes em pessoas adultas € de

evolucao benigna. O quadro local tem inicio rapido e duracao

limitada. Os acidentes causam dor imediata, vermelhiddo e

inchaco leve por acumulo de liquido, piloerecéo (pelos “‘em pé”)

e sudorese (suor em profuséo) localizadas, sendo o tratamento

sintomatico. Movimentos subitos, involuntarios de um musculo

-, ' 55 ou grupamentos musculares (mioclonias) e contragdo muscular

No Brasil, os escorpides de maior importancia€my., . Y : hg pequena e local (fasciculac®des) sdo descritos em alguns acidentes

saude publica sdo as seguintes espécies, todas do o ¥ : por Escorpido-preto-da-Amazénia. Acidentes com criancas abaixo

género Tityus: iy ' . ¢ ' de sete anos apresentam, além dos sintomas acima relatados,

Ve - : 1 maior risco de alteragdes sistémicas nas picadas por escorpido-
Escorpidio-amarelo (T. serrulatus) - comiampla A | 7% 3 AR N amarelo, que podem levar a casos graves e requerem soroterapia
distribuicdo em todasias macrorregides do.pais, S " N & & | hy, especifica em tempo adequado.
representa a espécie dé maior preocupacao '
em funcéo do maior potencial de gravidade
do envenenamento e pela expansao em suas: - 4,
distribuicao geografica no pais, facilitada por SUa e,
reproducio partenogeneticaeffacil adaptacao ao’;
meio urbano. - : | ~ L

b e o] A Py SRR P . b TR e s S A ey 'hl' uJ Os acidentes com escorpides séo tratados inicialmente
Escorpido-marrom,(T. bahiensis)- encontradona = - Tt : Y- de forma sintomatica, de maneira a aliviar a dor, que
Bahi.a E regibes QertigyQER TP udestg 'G'T _sul do b pode ser intensa. Em casos moderados a graves, €
BN S _ : administrado o soro especifico (antiescorpiénico ou

'Esco-rplaoamarelo_donordeste(Tstlgmurus ; j L eventualmente o antiaracnidico), que deve ser aplicado

espécie mais comum do Nordeste, apresentando .. ; 2 : ' O mais rapido possivel em ambiente hospitalar.
alguns registros nos estados de Sa6Paulo, Parand e* ' :
Santa Catarina. " w2

Tratamento de acidentes
com escorpioes

encontrado na regiao Norte e Mato 'Gr

€0 © 0 0 0 0 0 070 0 00 6 0 0000 0.8 e 0le slls
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Os acidg’ntes causados por aranhas s30 comuns, porém a maioria nio
apresenta repercusséao clinica. Os géneros de especial importancia em

- 2
sa_u’xd{ publica no Brasil sdo tfés: Loxosceles fanhas-marrons), Phoneutria

' (armageiras) e Latrodectus (vitivas-negras) | .

L1
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I|{Aranha-marrom (Loxosceles) -Nao ¢ agressivg, pica
geralmente quando comprimidaicontra o corpe. Tem um
centimetrg.de corpo e até tres de compnmenio total. Possui
habitos noturnos; constroi teia iridgular como algodao
esfiapado”. Esconde-se em telhas, tijolos, madeiras, atras ou
embaixo de moveis, guadros, rodapeés, caixas ou objetos
erados em depositos, garagens, pordes, e outros
ambientes pouca lluminacao e fRlovimentacao.

eoll6 "¢ o0 s o P NN o o oigme s o o 5 o o .................

Aranha armadeirfigoufnacaca (Phoneutria) - Bast&nte
agresswa quando incomodada assume posicao de@éfésa
caracteristica, podéndo até40'cm de distancia. @ c‘ovpo poede
atingir 4 cm, com 15 cm de envergadura. Ela.¢ cf adora

com atividade noturna. Abriga-se sob tr@g(??ﬁ'a Ineu;as
bromélias e entre folhas de'barianeira. Po eiTo I também
em sapatos, atras de moveis, cortinas, so‘o',vgspﬁf ntulhos
materiais de construcéo, etc. fl'

ot --':-
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Viuva-negra(Latrodectus) - NiO € agressiva. A fémea p@ede

, chegar a2 cm e o macho de 2 a 3 gn. Tem atividade neturfia
e habito de viverem grupos. Faz tela irregular em arbustos,
gramineas, cascas de coco, canaletas'de chuva ou sob pedras.
E encontiadaproxima ou dentro das casas, em ambientes »
somb;e_ados, como frestas, sob cadeiras € mesas em jardins.

80 60 810 ¢ .00 8 0,0 0 0000000000000 000000000000000000
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Caranguejeiras (Infraordem Mygalomorphae) -As aranhas
caranguejeiras, embora grandes e'frequentemente encontradas
nas proximidades de residéncias, ndo causam acidentes
considerados gravesiPossuem no abdome pelos urticantes que
liberam no'ar quandethcomodadas, os quais podem ocasionar
irritagdes na pele e nas muco plhos, nariz e garganta).

® 9 0.0 0.0 0000060000000 00c00je0ee0e0e0000 00 0000e0000000000008000000000 0°
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Sintomas de acidentes
com aranhas

Acidentes com aranha causam sintomas que podem ser leves ou
severos. Em raros casos, podem levar até mesmo a morte.

¢ Aranha-armadeira: causa dor imediata e intensa, com poucos
sinais visiveis no local. Raramente pode ocorrer agitacao,
nauseas, vomitos e diminuicao da pressédo sanguinea.

e Aranha-marrom: a picada é pouco dolorosa e uma lesdo
endurecida e escura costuma surgir varias horas apos, podendo
evoluir para ferida com necrose de dificil cicatrizacdo. Em casos
raros, pode ocorrer o escurecimento da urina.

¢ Viuva-negra: dor na regido da picada, contragdes nos musculos,
suor generalizado e alteracdes na pressao e nos batimentos
cardiacos.

Tratamento de acidentes
com aranhas

Os acidentes com aranhas séo tratados inicialmente de forma
sintomatica (especialmente analgésicos) e normalmente evoluem
de forma benigna. Em casos moderados a graves, € administrado o
soro especifico: no caso de acidentes com armadeiras, o soro anti-
aracnidico; em acidentes com aranhas-marrons, anti-inflamatorios
e antibidticos, eventualmente o soro especifico (anti-loxoscélico);
no caso de acidentes com viuvas-negras, o soro antilatrodectus.
Os soros especificos devem sempre ser aplicados 0 mais rapido
possivel e em ambiente hospitalar.
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Acidente por abﬂé o quadro de envenenamento
decorrente da inocul#eéo de toxinas por meio do ferr:

As manifestacdes apos uma ferraada variam de'pessoa y - .
para pessoa, pela quantidade de veneno aplicada e se o ‘
individuo tem reacgao alérgica ao veneno. Uma pessoa /.ﬁ

pode ser picada por uma ou centenas de abelhas. No
caso de poucas picadas, o quadro clinico pode variar de
uma inflamacao local até uma forte reacao alérgica, o | K.

que também é conhecido como choque anafilatico. No W
caso de multiplas picadas pode ocorrer também uma ;
manifestacao toxica mais grave e, as vezes, até mesmo
fatal.

~ ?fr

Sintomas de acidentes
com abelhas

As reacdes desencadeadas pela picada de abelhas variam

de acordo com o local e o numero de ferroadas, bem como
caracteristicas e o passado alérgico do individuo atingido. As
manifestacdes clinicas podem ser alérgicas (mesmo com uma so
picada) e toxicas (multiplas picadas).

Em casos de multiplas picadas, podem ocorrer manifestacdes
sistémicas, devido a grande quantidade de veneno inoculada.
Nesse caso, os sintomas séo irritacdo e ardéncia da pele,
vermelhidao, calor generalizado, papulas, urticarias, pressao
baixa, taquicardia, dor de cabeca, nauseas e/ou vomitos, colicas
abdominais e broncoespasmos.

Tratamento de acidentes
com abelhas

Em caso de acidente provocado por multiplas
picadas de abelhas, é preciso levar o acidentado
rapidamente ao hospital, junto com alguns dos
insetos que provocaram o acidente.

A remocao dos ferrdes deve ser feita por
raspagem com laminas, € nunca com pingas,
pois esse procedimento resulta na inoculacao
de maior quantidade de veneno, uma vez que a
glandula venenifera permanece ligada ao ferrédo
apos a picada.
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SERPENTES

O envenenamento ocorre quando a serpente consegue
injetar o conteudo de suas glandulas venenosas, mas
nem toda picada leva ao envenenamento. Muitas
espécies de serpentes ndo possuem presas nem
veneno. Outras tém presas localizadas no fundo da
boca, o que dificulta a inoculacdo do veneno, que
geralmente é pouco ativo em seres humanos (ha
excecoes: algumas dessas espécies podem causar
acidentes, geralmente de menor interesse médico).
Uma parcela menor das serpentes, no entanto, pode ser
considerada muito perigosa. Esse é o caso das espécies
da familia Viperidae (jararacas, cascavéis e a surucucu)
e da familia Elapidae (corais-verdadeiras), que
apresentam venenos muito ativos
em seres humanos e sistemas
eficientes de inoculacdo, com presas
na regido anterior da boca.

Na regido onde a UHE Teles Pires esta

localizada (Amazdnia), sdo encontradas

varias espécies de “jararacas’, sendo a mais

frequente a jararaca-da-Amazonia (Bothrops

atrox). Também podem ser encontradas a surucucu

ou pico-de-jaca (Lachesis muta) e algumas espécies de
cobras-corais-verdadeiras (do género Micrurus). Areas

ZELEé PIRES

Sintomas de acidentes
com serpentes

Acidentes botrépicos (com “jararacas”): acidentes com jararaca
sdo doloridos; apresentam acdes proteolitica (inchaco, bolhas e
necrose) no local da picada, bem como alteracdes sanguineas
(acBes coagulante e hemorragica). Casos graves podem envolver
também insuficiéncia renal aguda e choque, podendo levar a
morte.

Acidentes laquéticos (com surucucu): sdo parecidos com
0s botropicos, por também apresentarem ac¢des proteolitica,
hemorragica e coagulante, mas incluem acdo neurotoxica.

Acidentes elapidicos (com corais): geralmente apresentam dor
local discreta. O quadro sintomatico evolui de forma progressiva
para fraqueza muscular e aparecimento do facies miasténico ou
neurotoxico (ptose palpebral, visdo dupla ou turva, dificuldades em
se manter de pé, dores pelo corpo), podendo levar a morte.

Acidentes crotdlicos (com cascavéis):
geralmente sdo acidentes com pouca dor,

mas que evoluem para um quadro de mal
estar geral, com nauseas e vomitos e entdo
para manifestacdes sistémicas. O veneno da
cascavel possui acdes neurotoxica, miotdxica
e coagulante. A acado neurotoxica também leva
ao facies miasténico ou neurotoxico, de forma
semelhante ao que ocorre em acidentes com
corais. A acdo miotdxica causa a destruicdo

abertas da Amazdnia apresentam tambem a presenca da de fibras musculares. Com isso, a urina vai
cascavel (Crotalus durissus). As jararacas sao as serpentes se tornando progressivamente mais escura
responsaveis pela maior quantidade de acidentes no Brasil. (mioglobinuria).
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Tratamento de acidentes
com serpentes

Os acidentes com serpentes peconhentas sdo sempre
considerados graves, a principio. Sdo tratados com a administracao
de soro especifico: no caso de acidentes com jararacas, 0 SOro
anti-botropico; em acidentes com corais-verdadeiras, 0 SOro
anti-elapidico. Em acidentes com surucucus, o soro anti-laquético
e com cascavéis, o anti-crotalico. Os soros especificos devem
sempre ser aplicados o mais rapido possivel e em ambiente
hospitalar.

L s
= \’,4 :
( ‘
v
” .

1 <)

zm;.mEmnglREs

Importante

Animais peconhentos gostam de ambientes quentes e
umidos e sdo encontrados em matas fechadas, trilhas

e proximo a residéncias com lixo acumulado. Manter a
higiene do local e evitar acumulo de coisas € a melhor

forma de prevenir acidentes.
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om cuidado e

evit 2 € pareca to, entre em ontrar serpentes no alojamento ou areas da Teles Pires,

contato it orpo de Bombeiros atraves do devera ser comunicada a equipe de meio ambiente ou acionada a

numero 193 1 : brigada de *ergéncia através da sala de operacdo para realizacdo
' do resgate. -

'.oooooooooooo.c...oooooooooo.ooc....ooooooooooollo...'. . .
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O QUE FAZER EM CASO DE
ACIDENTE COM ANIMAIS
PECONHENTOS

\/ Procure atendimento meédico imediatamente.

\/ Informe ao profissional de saude 0 maximo possivel de
caracteristicas do animal, como: tipo de animal, cor, tamanho,
entre outras.

\/ Se possivel, e caso tal acdo nao atrase a ida do paciente ao
atendimento meédico, lave o local da picada com agua, mantenha
a vitima em repouso e com o0 membro acometido elevado até a
chegada ao pronto socorro.

J Em acidentes nas extremidades do corpo, como bracos, maos,
pemas e pés, retire acessorios que possam levar a piora do quadro
clinico, como anéis, fitas amarradas e calcados apertados.

- &/ Néoamarre (fomiquete) o membro acometido e, muito menos,
: corte e/ou aplique qualquer tipo de substancia (pd de café, dlcoal,
. entre outros) no local da picada.

J N&o tente ‘chupar o veneno’, essa acdo apenas aumenta as
chances de infeccdo local.

ATENCAO

Nao faga, em hipotese alguma, torniquete ou garrote; nao fure,
corte, esprema ou faga succao no local da picada; nao coloque
folhas, po de café, pomadas, fumo ou urina no local da picada;
ndo tome nem aplique bebidas alcodlicas no local.
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DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
DE ACIDENTES COM ANIMAIS
PECONHENTOS

O diagnostico é realizado com base na identificacdo do animal
causador do acidente. Em alguns casos, ha recomendacdo de

exame complementar. O tratamento € sintomatico e com soros
antiveneno, de acordo com cada espécie e com cada situacdo. Todos
os tratamentos e atendimentos sdo oferecidos, de forma integral e
gratuita, pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

Os antivenenos, utilizados de forma adequada, sdo a forma mais
eficaz de neutralizacdo da pegonha do animal causador do acidente.

Dependendo dos sintomas, podem ser adotadas medidas para alivio
da dor, como compressas mornas (acidentes por aranha-armadeira

e viuva-negra). Havendo ou ndo melhora, o paciente deve ser levado

a0 servico de saude mais proximo para ser
avaliada a necessidade de administracdo de
soro especifico.

IMPORTANTE

Em caso de emergéncia, chame
imediatamente o Corpo de Bombeiros
(193) ou leve até o hospital mais proximo.
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TELEFONES UTEIS EM CASO
DE ACIDENTES COM ANIMAIS
PECONHENTOS

PARANAITA : ALTA FLORESTA : COMANDO REGIONAL
Hospital Municipal Hospital Regional VII
de Paranaita "Alipio :  “Albert Sabinde Alta :  Sede 72 Companhia
Candido da Silva” Floresta” Independente de
Av. Maria Eliza Myazina, : Avenida Ariosto da Riva, : Bombeiros “72 CIBM"
s/n8, Setor Sul 1933 Alta Floresta
Fone: (66) 3563-1600 : Fone: (66) 3521-1339 : Av. Perimetral Rogério
: : Silva, s/n?

Fone: (66) 3521-2467
3521-4766 ou 193.

CENTRO DE ASSISTENCIA TOXICOLOGICA (CEATOX) pelo

0800 0148 110

Ali sdo prestadas todas as informacdes sobre procedimentos para socorro
imediato. O servigo do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
USP recebe ligacoes.de todo'Brasil 24 horas (todos os dias da semana).



